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Thue hién Chuong trinh trg gitp xa h01 va phuc hdi chitc ning cho
nguoi tam than, tré em tw ky va nguoi r6i nhiéu tAm tri dwa vao cdng dong
trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2021 - 2030

Thue hién Quyét dinh s6 1929/QD-TTg ngay 25/11/2020 ctia Thu tudng
Chinh phu phe duyét Chuong trinh trg glup x4 hoi va phuc héi chuc nang cho
nguol tam than, tré em tu ky va nguoi 16i nhiéu tm trf dya vao cong dong giai
doan 2021 - 2030; K& hoach s6 154/KH-UBND ngay 24/06/2021 cia Uy ban nhan
dan Thanh phd vé viéc thuc hién Chuong trinh trg glup x4 hoi va phuc hdi chic
nang cho ngudi tAm thin, tré em ty ky va nguoi rbéi nhiéu tdm tri dwa vao cong
dong trén dia ban thanh phd Ha Ndi giai doan 2021 - 2030, UBND huyen Thanh
Tri ban hanh ké hoach thuc hién Chuong trinh trg glup xd hoi va phuc héi chirc
nang cho ngudi tdm than, tré em tu ky va nguoi rdi nhiéu tdm tri dua vao cong
dong trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2021 - 2030 cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Huy dong su tham gla ctia xa hoi nhat 14 gia dinh, cong dong ting cu’o*ng
tro gitip vé vat chat, tmh than, cham soc, phuc hdi chie nang cho nguoi tam than
tré em ty ky va nguoi rdi nhifu tam tri hoa nhép cong dong, on dinh cudc song;
sang loc, phét hién va hd trg can thiép, phong ngira nguoi roi nhiéu tam tri déc
biét 1a tré tw ky bi tam thin ning, gdp phan bao dam an sinh x& hdi va nang cao
chét luong dich vu trg gitip x4 hoi dbi véi ngudi tAm than va nguoi rbi nhiéu tam tri.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Giai doan 2021 - 2025

- Hang ndm, it nhit 80% nguoi tam than, 80% tré em tw ky va ngudi roi
nhidu tam tri tiép can cac dich vuy té dudi céc hinh thirc khac nhau; 70% tré em tir
so sinh dén 6 tudi duoc sang loc phat hién sém dang lihuyét tat phé tu ky va duogc
can thiép sém; it nhét 30% tré em ty ky ning duoc diéu tri, gido duc, phuc hoi chic
nang va trg gitip phu hgp tai cac co s¢ phuc hoi chirc nang va trg gitip xa hoi; 85%
phu nit mang thai duoc sang loc trude sinh 4 loai bénh tat bdm sinh pho bien.

- it nhat 80% tré khuyét tat phd tu ky & do tudi madm non va phd thong
duogc tiép can giao duc.



- It nhét 40% ngudi tam than, ngudi rbi nhiu tAm tri duge hd trg hudng
nghiép: lao dong tri li€u tai‘ co sO trg giup xa hoi; it nhét 40% ho gia dinh nguoi
rbi nhidu tim tri c6 nhu clu va du diéu kién duoc vay vén véi lai suat uu dai
theo quy dinh.

- 80% ngudi thm than va ngudi réi nhidu tam tri c6 khé khan vé tai chinh
duoc cung cap dich vu phép ly mién phi theo quy dinh cta phap luat vé tro giup
phap ly khi cé nhu cau.

- Hang nam, 100% nguorl tdm than nang thudc ho ngheo, can ngheo cd
nhu cau, c6 hanh vi nguy hiém dén gia dinh va cong ddng; 100% ngudi tm than
lang thang chua xac dinh dugc noi cu tra dugce tiép nhan, chim sdc tai cac co sO
tro giup xa hoi.

- It nhat 60% co s& chdm séc phuc héi chic nang ngu’éfi tAm than c6 cau
lac bo the duc, thé thao, vin hoa, vin nghe clia nguoi tam than, tré em tu ky va
nguoi r01 nhidu tam trf; thu hat it nhat 20% nguol tam than, tré em tu ky va
ngu(n roi nhiéu tam tri tham gia tap luyén thé duc, thé thao; 20% nguoi tAm

than, tré em tu ky va ngudi roi nhiéu tAm tri tham gia van hoa, van nghé va biéu
dién nghé thuét tai co s tro giup xa hoi.

- {t nhét 60% sb ngudi tram cam, tré em tu ky va nguol b1 roi nhiéu tm
tri khac c6 nguy co cao bi tam than va nguoi tim than duge tu vén, tri liéu tam
ly, phuc hdi chitc nang xa hoi va sir dung céac dich vu cong tac xa hoi khac tai
cdng dong va tai cac co sO cham soc, phuc héi chic nang cho ngudi tam than,
cosdy té.

- It nhét 30% gia dinh c6 nguoi tdm than, 30% gia dinh ¢6 tré em tuy ky va
ngudi roi nhiéu tam tri c6 nguy co cao bi tim thin duoc tap huén ning cao nhan
thire, k¥ nang vé cham soc, trg gitp va phuc hdi chirc nang dua vao cong dong
cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi rdi nhiéu tam tri.

_ [t nhit 60% can bo, nhan vién cong tac x& hoi va cong tac vién cong tac
x4 hoi trong linh vuc cham sdc strc khoe tam than tai co s& va cong dong duoc
néng cao nang luc thong qua tap huén, dao tao, dao tao lai bdi dudng vé chuyén
mon, nghi€p vu.

2.2. Giai doan 2026 - 2030

- Hémg nam khoang 90% ngudi tim than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu
tAm tr{ tiép cén céac dich vu'y té dudi cac hinh thirc khac nhau; 80% tré em tur so
sinh dén 6 tudi duge sang loc phat hién som dang khuyét tat pho tu ky va duge can
thiép som; khoang 40% tré em tu ky nang duoc diéu tri, gido duc, phuc héi chic
nang va trg giup xa hoi phu hop tai co s& phuc hoi chirc nang va trg gitip xa hoi;
90% phu nit mang thai dugc sang loc tru6ce sinh 4 loai bénh tat bam sinh phod bién.



- It nhét 90% tré khuyét tat pho tu ky ¢ d6 tudi mam non va phd thong
duoc tiép can giao dyc.

- It nhét 50% ngudi tm than, ngudi rdi nhidu tAm tri duoc hd tro hudng
nghiép, lao dong tri liéu tai co sé trg giup xa hoi; it nhét 50% ho gia dinh nguoi
roi nhiéu tAm tr{ ¢6 nhu cu va du diéu kién duoc vay von véi 1ai sudt vu dai
theo quy dinh.

- 90% ngudi tdm than, ngudi rdi nhidu tAm tri ¢6 kho khan vé tai chinh
duoc cung cép dich vu phap 1y mién phi theo quy dinh cia phap luat vé tro gitip
phap ly khi ¢6 nhu cau.

- Hang nam, 100% ngudi tdm than ning thudc hd nghéo, can nghéo co
nhu cdu, c¢6 hanh vi nguy hiém dén gia dinh va cong dong; 100% ngudi tim than
lang thang chua xac dinh duoc noi cu tra duogce tiép nhén, cham séc tai cic co so
tro giup x4& hoi.

- {t nhit 70% co sé cham séc phuc hdi chirc ndng ngudi tAm than ¢ cau
lac b thé duc, thé thao, van héa, van nghé; thu hat 50% nguodi tdm than, tré em
tw ky va nguoi roi nhiu tdm tri tham gia tap luyén thé duc, thé thao; 30% ngudi
tam than, tré em tu ky va ngudi réi nhidu tam tri tham gia van hoa, van nghé va
biéu dién nghé thuét tai co s& trg giup xa hoi.

- It nhét 70% sé nguoi trdm cam, tré em tu ky va ngudi bi réi nhidu tim
tri khac ¢6 nguy co cao bi tAm than va ngudi tAm than duoc tu vén, tri liéu tim
ly phuc héi chue nang xd hdi va st dung cac dich vu cong tac xa hdi khac tai
cong dong va tai cac co sé cham séc, phuc hdi chirc nang cho ngudi tam than,
co sy té.

- [t nhit 60% gia dinh c6 ngudi tim than, 60% gia dinh cé tré em tu ky va
ngudi réi nhidu tAm tri ¢6 nguy co cao bi tim than duge nang cao nhan thire, ky
nang vé cham séc, tro giup va phuc hdi chirc nang cho nguoi tam than, tré em tu
ky va ngudi réi nhidu tam tri dyua vao cong dong.

- [t nhat 70% cén bd, nhén vién cong tac xa hoi va cdng tac vién cong tac
x4 hdi lam viéc trong linh vuc chim séc strc khoe tAm than tai co sé va cong
dong dugc nang cao nang luc thong qua tap huén, ddo tao, bdi dudng vé chuyén
mon, nghiép vu.

IL. POI TUQNG, PHAM VI

1. P6i twgng

Ngudi tim than, tré em tu ky va nguoi roi nhidu tam tri 12 nhitng nguoi co
van dé sirc khoe tam thén, gdm: tdm than phan liét; chtng dong kinh, ton thuong
ndo, cham phat trién tri tué, nghién chét kich thich; rdi loan phé tu ky, roi loan
tAng dng giam chl y; nguoi bi roi loan stress sau sang chén tdm 1y, 14 nan nhan
cua su xam hai, bao luc; ngudi khuyét tat dang tam than kinh, tim than khéc.



2. Pham vi

Thuc hién trong pham vi toan huyén Thanh Tri, uu tién ho tro cac dia
phuong c6 s6 ngudi tim than, tré em ty ky va nguoi roi nhiéu tam tri, nguoi ¢d
nguy co tim than cao so vdi-dan 5.

IIL. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Tro giupy té

- Thuc hién dich vu phat hién sém tré em tu ky, nguoi i nhidu tam tri;
tuyén truyén, tu vén vé phuc hdi chtic nang d6i véi ngudi tam than, tré em tu ky
va nguol rdi nhiu tAm tri.

- Phat trién mang ludi cung cép dich vu phat hién s6m, diéu tri, tri liéu va
phuc hdi chic nang doi voi tré em tu ky va nguot bi rdi nhiéu tam tri theo quy
dinh cua phap luat.

- Trién khai phuc héi chirc néng cho nguoi tim thén, tré em tu ky va
ngudi roi nhiéu tAm tri dya vao cong dong.

2. Trg giup giao duc

_ Trién khai thuc hién chuong trinh gido duc cho tré em ty ky va thanh nién
r&i nhiéu tam tri; dao tao, bdi dudng chuyén mon cho can bo quan ly, gido vién
truc tiép day tré em tu ky, nguoi chua thanh nién r6i nhiéu tam tri va gia dinh vé
nghiép vy gido duc tré em tu ky va ngudi chua thanh nién rdi nhiéu tAm tri.

- Phéi hop phét trién hé théng dich vu va m6 hinh gido duc tré em tu ky,
nguoi chua thanh nién ¢di nhidu tAm tri ¢ hiéu qua tir huyén dén x3, thi trén,
phu hop véi nhu ciu da dang cua tré em tu ky va nguoi chua thanh nién roi
nhidu tam tri. Phat hién sém, can thiép sgm, gido duc hoa nhép, gido duc chuyeén
biét, gido duc tre em tu ky va ngudi chua thanh nién rdi nhiéu tdm tri tai gia dinh
va cong dong, gido duc tir xa.

- Ra soat, cap nhét, quan ly dit liéu vé gido duc dédc bigt cua tré em tu ky
va ngudi chua thanh nién rdi nhiéu tam tri vao phéan mém quan ly hé thong hd
trg gido duc cho tré em ty ky va nguoi chua thanh nién rdi nhiéu tam tri.

3. Trg giiip hwong nghiép, lao dong tri li¢u, hd tro sinh ké va vin hoa,
the thao

- Can ¢l vao tinh hinh thue té ca dia phuong, phén dau xay dung mo
hinh hé tro sinh ké ddi véi gia dinh nguoi tam thin, tré em ty k¥ va ngudi roi
nhidu tam trf; xay dung mo hinh hd tro gia dinh c6 nguol tam than va ngudi roi
nhidu tam tri khoi nghiép.

- Uu tién gia dinh ngudi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tam tri
dugc vay vén uu dai dé tao viéc lam va mo rong viéc lam.



4. Phoi hgp phat trién mang lwéi cic co so trg' giup xa hoi lam nhiém
vu chim séc, gido duc phuc hdi chire niing do6i véi nguoi tam than, tré em tu
ky va nguoi roi nhidu tam tri theo quy hoach cia Thanh pho.

5. Phéi hop ning cao niang luc ddi ngii cong chire, vién chirc va cong
tac vién

a) Tham gia dao tao, boi dudng nang cao nang lyc cho doi ngll can bo trg
gitp x4 hoi, gido duc va phyc hoi chtrc nang.

- Tham gia ddo tao k§ ning chuyén sdu vé cong tac xa hoi 1am sang trong
chim séc strc khoe tAm than, tré em tu ky va t6i nhiéu tdm tri cho cong chure,
vién chirc, nhan vién va cong tac vién cong tac xa hoi.

- Tham gia dao tao cac k¥ néng, sang loc phat hién so6m ddi voi tré em tu
ky va nguoi r61 nhidu tam tri; dao tao, bdi dudng cho ddi ngli van hanh hé thong
co s& dit lidu v stic khoe tam than, tré em tu ky; khao sat, danh gid gilra ky,
cubi ky, chuyén d v& strc khoe tAm than.

b) Tap huin cho can bo, nhan vién, cdng tac vién va gia dinh déi tuong vé
k¥ ning, phuong phéap cham soc¢ va phuc hdi chirc ning cho nguoi tdm than, tre
em tu ky va nguoi rot nhiéu tam tri.

c) Tap huén, bdi dudng dinh ky; td chire hoc tép, trao ddi kinh nghiém; k¥
nang phong nglra nguy co doi voi tré em tu ky va bi roi nhiéu tAm tri.

6. Danh gia két qua, hiéu qua thyc hién Chuong trinh trg gitp xa hot,
chidm soc va phuc hoi chtrc ning cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi roi
nhiéu tam tri dya vao cong ddng; phéi hop phat trién mang ludi cac co so trg
gitp x4 hoi. Trén co s¢ do, khuyén nghi giai phap, co ché, chinh sach phat trién
hé théng tro giup x& hoi trong cham séc stre khoe tam than,

7. Truyén thong, ning cao nhin thire

- Truyén thong, ning cao nhén thic cia céc cp, cac nganh va cong dong xa
hoi vé vai tro, vi tri hé thong trg gitip xa hoi; k§ nang cham soc strc khoe tam than;
chim séc, gido duc va phuc hoi chirc néng doi voi tré tu ky va doi tuong khac.

- Chia sé thong tin va kinh nghiém vé linh vuc trg gitp x3 hoi cham soc
va phuc hdi chirc néng cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tam
trf trong nudc va quoc té, dac biét 1a chuong trinh, ndi dung dao tao va nang cao
ning luc can bd, nhan vién trg gitp xa hol.

8. Giam sat, danh gia

- Giam séat két qua thuc hién cac chi tiéu cua ké hoach va danh gia két

qua, tic dong cta chuong trinh trg gitp x4 hoi va phuc hoi chire nang doi voi
ngudi tAm than, tré em tu ky va ngudi roi nhieu tam tri.



- Téng hop béo céo két qua thuc hién trg giuip xa hoi va phuc hoi chirc
ning doi véi ngudi tAm than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tam tri.
IV. KINH PHIi THU'C HIEN

- Kinh phi chi thuong xuyen thudc nhiém vu chi ciia ngan sach cap nao do
cép d6 dam bao theo quy dinh; 10ng ghép kinh phi cac chuong trinh, du an, aé
an lién quan khac dé dam bao thuc hién cac muc tiéu, nhiém vu cla ké hoach.

- Déng gop, hd trg hop phép cua cac doanh nghiép, td churc, ca nhan trong
va ngoai nudc.

- Céc co quan, don vi 18p du todn ngén sch hang ndm dé thuc hién K& hoach
va quan 1y, str dung kinh phi theo quy dinh ctia Ludt Ngén sach nha nudc.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Lao djng-Thuong binh va Xa hoi

-La co quan thucmg trie, tham muu UBND huyén xay dung, trién khai,
thue hién Ké hoach dén cac x4, thi tran, ban, nganh, doan thé huyén.

- Trién khai khao sat va thu thap thong tin vé nguoi tim than, tré em tu ky
va ngudi rdi nhiéu tim tri dua vao cong dong trén dia ban huyén.

- Phéi hop td chiic tap huén néng cao ning lyc doi ngu cbng chuc, vién
chic va cong tac vién lam cong tac trg gitp x4 hdi va phuc hdi chic ning cho
nguoi tam than, tré em tu ky va ngudi r6i nhidu tAm tri dua vao cong dong.

- Phéi hop véi Phong: Tai chinh - K¢é hoach huyen trinh UBND huyén
phéan b ngan sach hang nam @& trién khai, thuc hién Ké hoach trg glup xa hoi
va phuc hdi chirc nang cho ngudi tam than, tré em tu ky va ngudi rdi nhiéu tam
tri dua vao cong dong trén dia ban huyén.

- Chu tri, ph01 hop voi cac phong, ban, nganh, doan thé ¢6 lién quan va
UBND céc x4, thi trn td chiic kiém tra viéc thuc hién Ké hoach trg gitp xa hot va
phuc hdi chitc nang cho ngudi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tm tri.

- Ra soat, cap nhét, quan ly dit ligu vé gido duc dac biét cua tré em tu ky
va nguoi chua thanh nién r6i nhidu tAm trf vao phan mem quan ly hé thong ho
tro gido duc cho tré em tu ky va nguoi chua thanh nién ri nhiéu tam tri.

- Tham muu UBND huyen t& chirc so két, tong két danh gid cong tac trién
khai thuc hién Ké hoach, dé xuét khen thudng, dong vién céc tap thé va c4 nhan
¢6 thanh tich trong thuc hién Ké hoach tro gitip x& hoi va phuc hoi chitc ning
cho nguot tam than, tré em tu Ky va ri nhidu tam tri dua vao cong dong trén dia
ban huyen tong hop, danh gia két qua thuc hién K& hoach bao cdo UBND
Thanh phé, S& Lao dong - Thuong binh va Xa hoi theo quy dinh.



2. Phong Tai chinh - K¢ hoach:

_ Trén co sé dé xuét cia cac don vi, phdi hop voi Phong Lao dong -
Thuong binh va X& hdi va cac co quan, don vi lién quan tham muu UBND
huyén b tri kinh phi thye hién Ké hoach theo dung quy dinh.

3. Phong Y té, Trung tAm Y té huyén:

- Thuc hlen dlCh vu phat hién sém tré em tu ky, nguoi rdi nhiéu tAm tri;
tuyén truyen tu vAn vé phuc hdi chitc nang dbi véi ngudi tAm than, tré em ty ky
va nguol rdi nhiéu tAm tri.

- Phat trién mang ludi cung cép dich vu phat hién som, diéu tri, tri liéu va
phuc hdi chirc ning doi véi tré em tu ky va nguoi bi r61 nhidu tam tri theo quy
dinh cua phap luat

- Chu tri td chirc thuc hién hoat dong hd tro' y té, phuc hoi chic nang tal
cong dong, co s& y té; nang cao nang luc doi ngu nhan vién, cong téc vién y té ve
chim soc stc khoe tam than, tré em tu ky va rdi nhidu tam tri.

4. Phong Giao duc va Dao tao:

- Chu tri, phbi hop véi cac ban, nganh doan thé lién quan t6 chirc thuc
hién hoat dong tro giup gido duc; trién khai 16ng ghép cac chuong trinh gido duc
k¥ néng sdng cho hoc sinh trong céc co so gido duc.

- Trién khai cac chuong trinh phong ngira, can thiép som céac truong hop
hoc sinh c6 biéu hién tu ky va rdi nhidu tAm trf trong cac co so gido duc; chi dao
cac co sO gido duc pho1 horp v6i cac co SO y té c6 lién quan thuc hién cong tac
cham soc, g1ao duc, phuc hdi kha niang hoc tap cho hoc sinh bi tu ky, rdi nhiéu
tam tri va mic bénh tAm than.

- Phéi hop phat trién hé thdng dich vu mo hinh glao duc tré tu ky, nguoi
chua thanh nién roi nhiéu tAm trf ¢6 hiéu qua tir huyén dén xa, th1 trén, phu hop
v6i nhu cau da dang ciia tré em ty ky va nguoi chua thanh nién r6i nhiéu tam tri.
Phat hién sém, can thiép som, gido duc hoa nhép, gido duc chuyén biét, gido duc
tré tu ky va nguoi chua thanh nién roi nhiéu tdm tri tai gia gia va cong dong,
gido dyc tu xa.

5. C4c phong, nganh, doan thé lién quan khéc theo chirc néng, nhiém vu
duoc giao 6 trach nhiém thuc hién cac ndi dung cua Ké hoach.

6. Dé nghi Uy ban Miit trin T6 qubc Huyén:

Van dong céc t6 chitc thanh vién, hdi vién va nhén dén tham gia tro gmp
xd hoi va phuc hoi chirc nang cho ngudi tam than, tré em tu ky va nguoi roi
nhidu tAm tri dwa vao cong dong.

7. Uy ban nhin din céc xa, thi tran: td chtc trién khai thuc hién Ké
hoach tai dia phuong; xay dung va t6 chirc thuc hién Ké hoach vé trg gitp va



phuc hdi chic ning cho nguoi tam than, tré em tu ky va nguoi roi nhiéu tam tri;
cht dong bd tri ngan sach, nhan luc, kinh phi 1dng ghép vao cac chuong trinh,
cac dé an co lién quan trén dia ban dé dam bao thue hién cdc muc tiéu, nhiém vu
ctia Ké hoach.

Trén day la K& hoach thuc hién Chuong trinh trg gitp xa hoi va phuc hoi
chirc ning cho ngudi tdm than, tré em tu ky va ngudi r6i nhiéu tAm tri dya vao
cong dong trén dia ban huyén Thanh Tri giai doan 2021 - 2030, UBND huyén dé
nghi Uy ban MTTQ huyén Thanh Tri, céc t6 chic doan thé, yéu cau cac phong,
ban, nganh huyén, UBND cac x4, thi trn nghiém tac trién khai thuc hién Ké
hoach. Bao céo két qua thyuc hién K& hoach thong qua Phong Lao dong -
Thuong binh va Xa hoi trude 10/ ang nam dé tong hop, bao cao UBND
Thanh phé theo quy dinh./,

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND Thanh phé; ' " KT.CHU TICH

_S& LDTB&XH; _ )
_TT huyén try, lDND,UBND; CHU TICH

- D/c Chu tich UBND;

- Cac P/c PCT UBND huyén;

- UB MTTQ huyén;

- Céc phong, ban, doan thé huyén;
- UBND céc x4, thi tran;

-Luu: VT, LBTBXH.




